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ЦЕЛИ:
1.ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫЕ: -укрепление здоровья детей, всестороннее 

физическое развития, закаливающие детского организма.

2.ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ: -закрепление двигательных умений и навыков,

развитие физических качеств. Углубление знаний о явлениях окружающей жизни 
.природы. Дальнейшее овладение знаниями об окружающем, формирование 
познавательной творческой активности

3.ВОСПИТАТЕЛЬНЫЕ:- Создание

интеллектуальному,нравственному,эстетическому,трудовому,физическому воспитанию, 
любви к природе, интересу к окружающему.

Задачи:
1.Создать условия для организаций эффективного оздоровления дошкольников
а)Воздушные, солнечные ванны.
б)Водные процедуры
в)Босохождение
гЩ лительное пребывание на свежем воздухе.
д)Двигательная активность
е)Полноценное с балансирование питания
ж)Увеличение длительности сна
2.Обеспечить условия для закрепления и совершенствования, воспитания трудолюбия.
3.Продолжить работу по познавательному, эстетическому, нравственному развитию, 
экологическому воспитанию .формировать экологически направленное мышление в 
14.Обеспечить оптимальное пребывание детей на свежем воздухе для закрепления 
двигательных умений и навыков, развития физических качеств.
5.Вовлечь родителей в совместную работу по обеспечению полноценного отдыха детей в 
летний период

Оздоровительная работа с детьми

Содержание работы сроки Ответственные
1 М аксимальное пребывание детей на свежем 

воздухе(Утренний прием гимнастика, 
занятия, прогулки .развлечения)

В течение 
лета

Воспитатели

2 Оптимизация двигательной активности детей 
на свежем воздухе)разнообразие форм 
двигательной активности и выносного 
материала

Воспитатели

о
J Закаливающие мероприятия в течение дня: 

воздушные ванны, закаливание водой, 
гигиеническое мытье ног, босохождение и др

Воспитатели



4 Включение в меню овощей и фруктов .соков Воспитатели

5 Витаминизация блюд Воспитатели

6 Соблюдение питьевого режима в течение дня Воспитатели

ПРОФИЛАКТИЧБХКАЯ РАБОТА

1.Проведение инструктажа 
сотрудниками 
а)Организация охраны 
жизни и здоровья детей, 
б (Предупреждение детского 
травматизма ДТП
в)Охрана труда и техника 
безопасности
г)Оказание первой помощи 
при тепловом солнечном 
ударе
д)Профилактика пищевых 
отравлений кишечных 
инфекций
е)Оказание первой 
медицинской помощи
ж)Профилактика глазного 
травматизма
з)Кишечная инфекция

Заведующая
Ежемесячно

МЕТОДИЧЕСКАЯ РАБОТА

1 .Консультация для Заведующая
воспитателей
а)Особенности май
планирования
воспитательно
образовательной работы в
летний период
б)Песочная терапия в течение лета
в)Подвижные игры на август
свежем воздухе.
г)Г1едсоветы «Итоги летний
оздоровительной работы.



готовность ДОУ к новому 
учебному году

РАБОТА С РОДИТЕЛЯМИ

1.Обновление информации ИЮНЬ воспитатель
для родителей в группе
*Права ребенка «Режим дня
летом»
^Закаливания «Внимания
солнце!»
2.День открытых дверей для август
родителей вновь
поступивших детей в ДОУ
*Родительское собрание.
*Экскурсиия по детскому
саду.
* Консультации
* Адаптация и условиям
ДОУ

РАСПИСАНИЕ НЕПОСРЕДСТВЕННОЙ  
ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ

понедельник: вторник среда четверг пятница
9,10-9,30 9,10-9,30 9,10-9,30 9,10-9.30 9,10-9,30

Физическая
культура

Художественное
творчество

Физическая
культура

Худ.
творчество

Физ.
культура



Содержание работы сроки Ответственные
1 Календарное и перспективное планирование 

с учетом режима организации жизни детей 
летом, сетка сетка НОД на летний период

В течение 
лета

Воспитатели

2 Специально-организованная деятельность 
физкультурные,- музыкальные занятия

Воспитатели

о3 М узыкальные и физкультурные праздники
а)»День защиты детей»
б)»Детские олимпийские игры»
в)Страна играли»

1.06.15 Воспитатели

4 Художественно-творческая деятельность Июнь
июль
август

Воспитатели

5 Работа с родителями по безопасности жизни 
д еятельн ости  игры .беседы)
1.«Закаляйся если хочешь быть здоровым»
2.«Болезни грязных рук»
3.Ядовитые грибы и растения»
4 .«Наш друг светофор»
5.«Правила соблюдай и беду не попадай»
6.«Огонь-друг,огонь враг»

еженедельно Воспитатели

6 Экскурсия и целевые прогулки на 
территорий детского сада

В течение 
лета

Воспитатели

7 М узыкальные и физкультурные развлечения еженедельно воспитатели

7 Экспериментирование и труд в природе еженедельно воспитатели



ДАТА
ПРОВЕДЕНИЯ

Наменование мероприятия участники ответственный

ИЮНЬ
1.06-7.06 1- неделя

«Здравствуй лето
1июня Международный день защиты детей. 

Музыкальное мероприятия
Все дети Воспитатели 

Кучеренко 
О.С.

2июня Утренние беседы лето красное пришло. 
Занятие аппликация »Домик для лета»

Все дети Воспитатели 
Кучеренко О.С

Зиюня Сюжетно-ролевые игры «Телевизионный 
репортаж о приходе лета в наш село. 
Игры с песком

Все дети Воспитатели
КучеренкоО.С

4 июня Коллективная аппликация «Разноцветный 
мир бабочек»

Все дети Воспитатели 
Кучеренко 
О.С.

5июня Рисования «Летние настроения». 
Труд на участке и в цветнике

Все дети Воспитатели 
Кучеренко 
О.С.

8.06-14.06 2-неделя Все дети

«Осторожно пешеход» Все дети

8июня « по дороге к лету»
-Музыкальное мероприятия « Красный 
,желтый, зеленый»
Рисунки на асфальте :Солнышка лучистое»

Все дети Воспитатели: 
Кучеренко 
О.С.
Шевченко 
М.И.

9 июня «Игрушки на игрушечной дороге» 
Чтение худ. литературы про дорогу и 
дорожные знаки.
Сюжетно ролевая игра «Автобус» 
Дидактические игры по изучению ПДД

Все дети Воспитатели: 
Кучеренко 
О.С.
Шевченко 
М.И.

10 июня «Волшебный знак»
Конкурс рисунков на асфальте «Волшебный 
знак»
Игры малой подвижности «Светофор»

Все дети Воспитатели: 
Кучеренко 
О.С.
Шевченко 
М.И.

11 июня «Необычное приключение на дороге» 
Знакомства с профессией инспектора 
дорожно -патрульной службы.
Игры «Светофор»» Красный, желтый, 
зеленый»

Все дети Воспитатели; 
Кучеренко 
О.С.
Шевченко 
М.И.

12 июня Выходной день Все дети Воспитатели: 
Кучеренко 
О.С. Шевченко 
М.И.

17.06-22.06 3-Неделя Все дети Воспитатели 
Кечеренко 
О.С. Шевченко 
М.И

Юный эколог Все дети Воспитатели
:Кучеренко



' О.С. Шевченко 
М.И.

15 июня Экскурсия по экологической тропе.
Труд в цветнике.
Рисование родной природы в разное время 
года

Все дети Воспитатели: 
Кучеренко 
О.С. Шевченко 
М,И.

16 июня Экологический досуг «День цветов» 
Игры на песке «Строем Дом для цветов»

Все дети Воспитатели: 
Кучеренко О.С 
Шевченко 
М.И.

17 июня Загадки лесовика.
Опыты с водой.
Подвижные игры на воздухе

Все дети Воспитатели:
: Кучеренко 
О.С. Шевченко 
М.И.

18 июня Беседа на тему: »Лето в лесу» 
Конструирование из природного материала

Все дети Воспитатели 
Кучеренко 
О.С. Шевченко 
М.И.

19 июня Рисование: «Полянка цветами» 
Сюжетно ролевая игра-«М ы веселые 
цветочки»

Все дети Воспитатели 
:Кучеренко 
О.С. Шевченко 
М.И.

22.06-28.06 3-неделя Все дети Воспитатели 
:Кучеренко 
О.С. Шевченко 
М.И.

Солнечная неделя Все дети Воспитатели 
:Кучеренко 
О.С. Шевченко 
М.И.

22 июня Танец-поло «Домосолька»
(дискотека)
Детская дискотека на улице. 
Проведение музыкальных игр

Все дети Воспитатели: 
Кучеренко 
О.С. Шевченко 
М.И.

23 июня «Солнышка лучистое»
Чтение художественной литературы 
«Заботливое солнышко»

Все дети Воспиттели : 
Кучеренко 
О.С. Шевченко 
М.И.

24 июня «День ветерка»
Конкурс веселых шаров. 
Проведение игр с шарами

Все дети Воспитатели: 
Кучеренко 
О.С. Шевченко 
М.И.

25 июня «День любазнаики»
Беседа о закаливание.
Рисунке на асфальте «Чтобы не болеть»

Все дети Воспитатели: 
Кучеренко 
О.С. Шевченко 
М.И

26 июня «Волшебная водичка» 
День нептуна

Все дети Воспитатели 
:Кучеренко 
О.С. Шевченко 
М.И

29.06-30.06 4-неделя Все дети Воспитатели: 
Кучеренко О,с, 
Шевченко



М.И.

Неделя добрых волшебников Все дети Воспитатели: 
Кучеренко О.С 
Шевченко 
М.И.

29 июня «Волшебники природе» 
рассматривания альбомов «Животные» и 
» птицы»
Рисование природы родного края

Все дети Воспитатели: 
Кучеренко 
О.С. Шевченко 
М.И.

30 июня «Волшебны мир»
Беседа с детьми о детском саде. 
Чтение художественной литературы о 
режимных моментах

Все дети

Воспитатели: 
Кучеренко 
О.С. Шевченко 
М.И.

И Ю Л Ь Все дети

отпуск Все дети

август Все дети

3.08-8.08 В мире музыки Все дети

3 августа Танцевальное шоу «Озорные каблучки» 
самостоятельные игры

Все дети Воспитатель: 
Кучеренко 
О.С.

4 августа «Концерт для малышей «Звонкий голос» 
Музыкальные подвижные игры

Все дети Воспитатель: 
Кучеренко 
О.С.

5 августа Досуг «Парад шляп» 
Музыкальные игры

Все дети Воспитатель : 
Кучеренко О.С

6 августа Рисование _»Мы веселые ребята» 
игры с песком

Все дети Воспитатель: . 
Кучеренко О.С

7 августа Музыкальное развлечение »Лесной 
концерт»

Все дети Воспитатель: 
Кучеренко 
О.С.

10.08-15.08 2- неделя Все дети

Мы растем здоровыми 
.бодрыми, веселыми

Все дети

11 августа Физкультурный театр »Репка» 
Подвижные игры на свежем воздухе

Все дети Воспитатель 
Кучеренко О.С

12 августа Д е н ь  подвижных игр. 
Игры на асфальте.
Игры с бегом и с мячом

Все дети Воспитатель 
Кучеренко О 
.С

13 августа «Веселые классики-рисование на асфальте. Все дети Воспитатель 
Кучеренко О.с

14 августа День здоровья «Путешествие в страну 
Здоровяков и Хлопков»

Все дети Воспитатель 
Кучеренко О 
.С

15 августа Праздник Нептуна Все дети Воспитатель 
Кучеренко О.С

17.08-22.08 3-неделя Все дети



Неделя интересных дел Все дети

17 августа День встречи со сказкой. 
Путешествие за тридевять 
земель»(викторина по сказкам)
В гостях у Бабы Яги (чтение сказок) 
Рисование героев сказок

Все дети Воспитатель 
Шевченко 
М.И.

18августа Чтение потешек и песенок про радугу. 
Дидактическая игра «Собери радугу» 
Рисование» Мая радуга»

Все дети Воспитатель 
Шевченко М.И

19 августа Д е н ь  дружбы.
Беседа о дружбе.
Изготовление подарков и рисунков для 
своих друзей.

Все дети Воспитатель 
Шевченко М.И

20 августа День чистюль.
Беседа о необходимости соблюдать 
чистоту.
Отгадывание загадок по теме

Все дети Воспитатель 6
Шевченко
М,И.

21 августа День скакалок.
Подвижные игры на участке

Все дети Воспитатель : 
Шевченко М.И

4-неделя Все дети

24.08-29.08 Неделя прощание с летом Все дети

24 августа Юный флорист.
Беседы «Мой любимый цветок» 
Изготовление композиций из цветов

Все дети Воспитатель : 
Шевченко М.И

25 августа День карандаша.
Конкурс на самую смешную рожицу. 
Найди ошибки художника

Все дети Воспитатель : 
Шевченко М.И

26 августа Спортивный досуг «Прыгать, бегать, по 
полянке»

Все дети Воспитатель : 
Шевченко М.И

27 августа Конкурс-«День сказок» 
Путешествия в сказку «Теремок»

Все дети Воспитатель: 
Шевченко 
М.И.

28 августа Выставка из пластилина «Мой любимый 
сказочный герой»
Лепка -мой герой из сказке

Все дети Воспитатель : 
Шевченко 
М.И.

31 августа День прощание слетом. 
Музыкальный-спортивный праздник «До 
свидания Лето»

Все дети Воспитатель: 
Шевченко 
М.И.


